Variéren met vega,
zonder concessies te doen aan de smaak

Vega is niet meer weg te denken uit de keuken van vandaag. Het aantal vegetariérs groeit en het
aantal flexitariérs groeit nog harder. Je zult zelf ook merken dat klanten steeds meer vragen om
vleesvervangers en dat ze daarin geadviseerd willen worden. Zoals je van ons gewend bent, willen
we je graag helpen met het inspireren van jouw klanten door lekkere vegetarische producten aan
te bieden. Bij Verstegen vinden we namelijk dat vega niet ten koste hoeft te gaan van smaak.
Speciaal voor jou als versspecialist hebben we daarom deze vega mix ontwikkeld.

Deze basismix voor vega kan naar keuze worden aangevuld met de vertrouwde smaak van onze
kruidenmixen of World Grills. Zo kun je eindeloos vegetarische producten creéren, zonder

concessies te doen aan de smaak. Vega, met de V van Verstegen.
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Basisrecept
¢ 300 g Vega binding mix ¢ 600 g water* ® 4 3 5 g zout ® 300 & 350 g groenten naar keuze ® 150 g Verstegen
World Grill naar keuze of 100 g olie met 15 a 20 g specerijen of kruidenmix**

Toepassingen: groenteburgers of -worst / groentemerguez of -chipolata / falafel / vulling voor vega gefarceerde groenten.

Wortel-erwtenburger : Paprikaburger ;
* 300 g Vega binding mix ¢ 150 g World Grill Ginger- * 300 g Vega binding mix ® 150 g World Grill for
Lemon & Chili @ art. nr. 488102 ¢ 600 g water steaks @ art. nr. 410402+ 600 g water® 4 gzoute350¢g
e 4 gzoute 100 g wortel © 100 g diepvrieserwten e 100 g paprika rood/geel  Paneermeel rood art. nr. 373506
groene asperges ® Paneermeel rood art. nr. 373506

Bloemkoolburger
Broccoliburger * 300 g Vega binding mix * 150 g World Grill Indian
* 300 g Vega binding mix ® 150 g World Grill French Mystery & art. nr. 463002 » 600 g water * 4 g zout ®
Garden & art. nr. 462602 ¢ 600 g water ® 4 g zout e 350 g bloemkool ® Paneermeel geel art. nr. 374005
300 g broccoli ® Decoratiemix Cairo art. nr. 185302

Groenten-kaasburger
Spinaziebu rger - 300 g Vega binding mix ® 150 g World Grill Basic
* 300 g Vega binding mix ¢ 150 g World Grill French Seasalt & Lampong Pepper & art. nr. 350802
Garden @ art. nr. 462602 * 550 g water ® 4 g zout ® * 600 g water ® 100 g gruyerekaas gemalen
350 g spinazie diepvries ® Paneermeel spierwit art. nr. * 400 g fijne brunoise groentemix ¢ 10 g Gomasio
374805 of Paneermeel glutenvrij art. nr. 824003 Black Lampong Pepper art. nr. 1020581

e Paneermeel glutenvrij art. nr. 824003

Verstegen producten

Artikelnummer  Artikel Verpakking Inhoud Allergenen
Basismix
1020602 Vega binding mix Emmer 2 kg [+

Kijk voor al onze World Grills, kruiden- en specerijenmixen op www.verstegen.eu.

? 7 Basi'sverhouding water kan afwijken naargelang
— keuze groenten. ® ** Indien keuze van kruidenmix

verStegen met olie: controleren op zoutgehalte en eventueel
SPICES & SAUCES SINCE 1886 Y. .
extra zout of wat Satékruiden toevoegen.

Verstegen Spices & Sauces nv ® Wayenborgstraat 12 ¢ 2800 Mechelen o tel. +32 (0)15 21.09 75 ¢ specerijen@verstegen.be ¢ www.verstegen.eu




